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AVISO IMPORTANTE 

O material será disponibilizado com os dados pessoais do participante, em área de acesso restrita. O 

compartilhamento indevido de materiais da PREPARAÇÃO EXTENSIVA DELEGADO DE POLÍCIA ensejará a 

interrupção imediata do serviço, bem como adoção das medidas cabíveis. 

 

Qual a duração do curso? 

 

A PREPARAÇÃO EXTENSIVA DELEGADO DE POLÍCIA é dividida em 48 semanas, sendo 40 semanas de 

conteúdo inédito e 8 semanas de revisão (6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48). 

 

Qual o principal material da preparação e quando ele é enviado? 

 

O principal material da nossa preparação é o e-book dividido em metas com a doutrina a ser estudada 

no dia. Este material será disponibilizado na nossa plataforma sempre aos finais de semana para que vocês 

possam utilizá-lo ao longo da semana, porém a liberação na área do aluno se dará de 7 em 7 dias, conforme 

segue a tabela anexa.  

 

Quais materiais serão disponibilizados neste curso? 

 

1- E-book de doutrina - Este e-book é dividido em metas, que correspondem aos dias da semana em 

que o aluno deve cumprir. No início de cada meta, disponibilizamos os artigos relacionados ao tema, os quais 

devem ser estudados na revisão semanal. As questões de concursos anteriores, agora comentadas pela nossa 

equipe, serão disponibilizadas na própria plataforma, no formato de avaliação (disponibilizado 

semanalmente); 

2- E-book de Súmulas por assunto - Este e-book visa orientar nosso aluno, a partir de um 

cronograma, a realizar uma leitura das principais súmulas dos Tribunais Superiores (disponibilizado 

integralmente no início do curso); 

3- E-book de Lei Seca - Compilamos as principais leis, que possuem grande incidência em concursos 

de Delegado de Polícia e que são específicas para o seu concurso. Esse e-book visa, através de um cronograma 

elaborado por nossa equipe, organizar o estudo tão importante da lei seca (disponibilizados semanalmente). 

4- E-book de Jurisprudência - Selecionamos os principais julgados mais recentes para facilitar o seu 

estudo. Com o cronograma criado pela nossa equipe, você estudará os principais informativos de uma 

maneira constante e leve (disponibilizados semanalmente). 

5- Questões comentadas autorais – Como forma de consolidação do estudo disponibilizaremos nas 

semanas de revisão questões autorais no formato C e E dos assuntos estudados durante as 5 semanas que 

antecederam às semanas de revisão. Essas questões para fixação serão disponibilizadas na própria 

plataforma, no formato de avaliação (disponível nas semanas 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42 e 48) 
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Como eu devo me guiar com este material? 

 

Isto é bem intuitivo. No E-book principal (doutrina), cada meta se refere a um dia da semana (Meta 

1, Segunda-feira; Meta 2, terça-feira, etc). O final de semana deve ser reservado para a revisão da semana, 

através da leitura dos artigos indicados no início de cada meta.  

Acreditamos que o melhor método de estudo é a partir da edificação de uma base de conhecimento 

pautada no tripé doutrina – lei seca – jurisprudência, aliada à constante resolução de questões objetivas. 

Por isso, aconselhamos que se inicie o dia estudando a meta do dia (E-book principal doutrina). No 

momento do estudo não tente resumir a matéria, pois nossas metas diárias já suprirão esta necessidade. O 

ideal é que tome notas inteligentes em post-its e façam grifos para a revisão. Notas inteligente são aquelas 

que sem precisar esgotar o tema faz com que você relembre os principais pontos. A organização das suas 

anotações é crucial para sua aprovação. 

Atendendo sugestões, explicaremos melhor como vocês devem se guiar com esse material:  

Passamos a indicar no Caderno de Doutrina, antes de iniciar a meta, os artigos correspondentes, além 

dos dispositivos que reputamos mais relevantes e com maior probabilidade de estar na sua prova. 

A leitura desses dispositivos fará parte do ciclo de revisão semanal proposto pelo curso (leitura 

realizada aos finais de semana). 

Encerrado o estudo da doutrina passe para a resolução dos exercícios (na plataforma) e à leitura das 

súmulas selecionadas. Até aqui foi feito o mais importante.   

Após tudo isso, se sobrar tempo, é hora de ler a lei seca do caderno de leis. Essa tarefa de repetição 

de leitura de artigos não demandará muito tempo por dia e é essencial para a sua aprovação.  

Lembramos que os artigos indicados nos cadernos de Lei seca não correspondem à meta 

justamente para que vocês sempre leiam mais vezes a letra da lei, independentemente de ter estudado o 

tema ou não. 

Estamos abertos a críticas e sugestões. Este é um processo coletivo no qual a participação de vocês 

é fundamental para que a preparação para a prova seja potencializada. Evite a possibilidade de ter a sua 

posse impedida em razão compartilhamento ilegal e indevido do material deste material sem autorização. 

Vamos Juntos! 

Equipe Dedicação Delta. 
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CRONOGRAMA DE DISPONIBILIZAÇÃO DOS MATERIAIS 

 

* início do curso: 26.06.2023 

Caros alunos,  

 Para os alunos que se matricularam na semana do lançamento do curso, os materiais serão 

disponibilizados sempre aos domingos. A semana 1 foi disponibilizada antecipadamente, com o lançamento 

(no dia 19/06). A semana 2 será liberada dia 02.07, a semana 3, dia 09/07 e assim por diante.  

 Já para os alunos que se matricularem após 02/07 os materiais serão liberados na plataforma a cada 

7 dias, a contar da data da matrícula. Para verificar a data da matrícula, no portal do aluno vá em Secretaria 

Virtual > Contratos. A partir dessa data, contam-se os dias conforme tabela abaixo:  

 

SEMANA NÚMERO DE DIAS 

1 Liberação imediata 

2 02.07.2023 

3 7** 

4 14 

5 21 

6 28 

7 35 

8 42 

9 49 

10 56 

11 63 

12 70 

13 77 

14 84 

15 91 

16 98 

17 105 

18 112 

19 119 

20 126 

21 133 

22 140 

23 147 

24 154 

25 161 

26 168 
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27 175 

28 182 

29 189 

30 196 

31 203 

32 210 

33 217 

34 224 

35 231 

36 238 

37 245 

38 252 

39 259 

40 266 

41 273 

42 280 

43 287 

44 294 

45 301 

46 308 

47 315 

48 322 

 

** para as matrículas realizadas após 02/07/23 

 

 Qualquer dúvida, estamos à disposição.  

 Equipe Dedicação Delta.  


